
 

Самарқанд давлат университетининг 4-5 сон талабалар турар 

жойларида истиқомат қилувчи талаба-ёшлар билан 

 ўтказилган йиғилиши 

БАЁННОМАСИ№5 

 

7-октябр 2020 йил       Самарқанд ш.   

 

Қатнашдилар: ʉʘʤʘʨץʘʥʜ ʜʘʚʣʘʪ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʠʥʠʥʛ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠ 

ʆ.ʕʰʤʘʥʦʚ, 4-5 ʩʦʥ ʊʊɾ ʪʘʨʙʠʷʯʠʣʘʨʠ  ɻ.ʊ˄ʨʘʝʚʘ, 

ʌ.ʉʘʨʠʤʩʦϨʦʚʘ ʚʘ ʪʘʣʘʙʘ-ʸʣhʘʨ. 

 

КУН ТАРТИБИ 

 

1. ТТЖлар истиқомат қилаётган талаба ёшлар билан психологик 

суҳбат ўтказиш 

           

Кириш сўзи. ʉʘʤʘʨץʘʥʜ ʜʘʚʣʘʪ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʠʥʠʥʛ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠ 

ʆ.ʕʰʤʘʥʦʚ ״ʘʨ ʙʠʨ ʪʘʣʘʙʘ ʙʠʣʘʥ ʷʢʢʘ ʪʘʨʪʠʙʜʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢ ʠʰʣʘʨʥʠ ʦʣʠʙ 

ʙʦʨʜʠ. ɾʫʤʣʘʜʘʥ, ʥʦʛʠʨʦʥ ʪʘʣʘʙʘʣʘʨ ʙʠʣʘʥ ʠʥʜʫʚʠʜʫʘʣ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʢ 

ʤʝʪʦʜʠʢʘʣʘʨ ʦʣʠʥʜʠ. ʊʘʣʘʙʘ-ʸʰʣʘʨʥʠ ״ʦʟʠʨʜʘ ץʠʡʥʘʙ ʢʝʣʘʸʪʛʘʥ ʤʫʘʤʤʦʣʘʨ 

ʘʪʨʦʬʣʠʯʘ ˄ʨʛʘʥʠʣʜʠ ʚʘ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʢ ʤʘʩʣʘ״ʘʪʣʘʨ ʙʝʨʠʙ ˄ʪʠʣʜʠ. 

 



  ʙʫʛʫʥʛʠ ʢʫʥʜʘ  ɼʫʥʸʜʘʛʠ ʙʘʨʯʘ ʤʘʤʣʘʢʘʪʣʘʨ ʨʠʚʦʞʣʘʥʠʰʠʛʘ ʩʘʣʙʠʡ  

ʐʫʥʠʥʛʜʝʢ, ʸʰʣʘʨʥʠʥʛ ʤʫʩʪʘץʠʣ ʦʥʛʣʠ ʢʘʩʙ ʪʘʥʣʘʰʠ ʚʘ ˄ʟʠʥʠʥʛ 

ʰʘʭʩʠʡ ʢʘʩʙʠʡ ʨʝʞʘʣʘʨʠʥʠ ʰʘʢʣʣʘʥʪʠʨʠʰʛʘ ץʘʨʘʪʠʣʛʘʥ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʢ 

ʪʘʚʩʠʷʣʘʨ ʙʝʨʠʣʜʠ. 

ʊʘʣʘʙʘ-ʸʰʣʘʨʛʘ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷʥʠʥʛ ʢʝʣʠʙ ʯʠץʠʰ ʪʘʨʠʭʠ ʪ˄סʨʠʩʠʜʘ ״ʘʤ 

ʤʘʲʣʫʤʦʪ ʙʝʨʠʙ ˄ʪʠʣʜʠ. ɾʫʤʣʘʜʘʥ, ʠʥʩʦʥ ʤʘʚʞʫʜ ʵʢʘʥ, ʫ ʫʟ ʭʘʸʪʠʡ 

ʪʘʞʨʠʙʘʩʠʛʘ ʘʩʦʩʣʘʥʠʙ, ʫ ʸʢʠ ʙʫ ʭʦʣʘʪʥʠ ʠʜʨʦʢ ʵʪʠʰ, ʦʣʘʤʥʠ ʘʥʛʣʘʰ, ʥʘʨʩʘ 

ʚʘ ʭʦʜʠʩʘʣʘʨʥʠ ʘʞʨʘʪʠʰ ʢʘʙʠ ʭʫʩʫʩʠʷʪʣʘʨʛʘ ʵʛʘ ʵʢʘʥʣʠʛʠ ʭʘʢʠʜʘ ʟ˄ʠʛʘ ʟ˄ʠ 



ʭʠʩʦʙ ʙʝʨʘʜʠ.  

ʀʥʩʦʥʜʘ ʞʠʩʤʦʥʠʡ ʪʘʥʘʜʘʥ ʪʘʰʢʘʨʠ ʫʥʜʘʥ ʬʘʨʢʣʘʥʫʚʯʠ ʷʥʘ ʥʠʤʘʜʠʨ 

ʙʦʨʣʠʛʠ ״ʘʢʠʜʘʛʠ ʪʘʩʘʚʚʫʨʣʘʨ ץʘʜʠʤʜʘʥʦʢ ʤʘʚʞʫʜ ʙ˄ʣʛʘʥ. ʕʥʛ ʢʘʜʠʤʛʠ 

ʜʘʚʨʣʘʨʜʘʸʢ ʠʥʩʦʥ ʪʫʰ ʢ˄ʨʠʰ ʭʦʜʠʩʘʩʠ ʦʨʢʘʣʠ ʘʡʨʠʤ ʦʜʘʤʣʘʨʥʠʥʛ ʥʦʸʙ 

 ʦʙʠʣʠʷʪʣʘʨʠ (ʤʘʩʘʣʘʥ, ʦʚʜʘʛʠ ʤʫʚʘʬʬʘʢʠʷʪʣʘʨ) ˄ʣʠʤ ʚʘ ʙʦʰʢʘץ

 ʦʜʠʩʘʣʘʨʥʠʥʛ ʩʘʙʘʙʣʘʨʠʥʠ ʪʫʰʫʥʪʠʨʠʰʛʘ ʠʥʪʠʣʛʘʥ. ɸʤʤʦ ʜʘʩʪʣʘʙʢʠ״

 ʘʨʘʰʣʘʨ ʤʠʬʦʣʦʛʠʢ ʭʘʨʘʢʪʝʨʜʘ ʵʜʠ. ʋʣʘʨ ʬʠʢʨʣʘʰ ʦʨʢʘʣʠ ʵʤʘʩ, ʢ˄ʨ-ʢʨ˄ʦʥʘץ

ʠʰʦʥʯ ʚʦʩʠʪʘʩʠʜʘ ʵʛʘʣʣʘʥʘʨʜʠ. ʈʫʭ, ʘʜץʠʜʘʛʠ ʢʘʨʘʰʣʘʨ ʢ˄ʧʠʥʯʘ ʥʘʬʘʩ 

ʙʠʣʘʥ ʙʦסʣʘʥʘʨʜʠ, ʨʫʭʜʠ ʵʩʘ ʫʯʘʨ ʤʘʭʣʫץ ʩʠʬʘʪʠʜʘ ʪʘʩʘʚʚʫʨ ʵʪʘʨʜʠʣʘʨ.  

ʉʘʤʘʨץʘʥʜ ʜʘʚʣʘʪ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʠʥʠʥʛ 4-5 ʩʦʥ ʪʘʣʘʙʘʣʘʨ ʪʫʨʘʨ 

ʞʦʡʣʘʨʠʜʘ ʠʩʪʠץʦʤʘʪ ץʠʣʫʚʯʠ ʪʘʣʘʙʘ-ʸʰʣʘʨ ʢʠʤʸ ʬʘʢʫʣʲʪʝʪʠ ʪʘʣʘʙʘʣʘʨʠ 

ʏʘʨʦʩ ʊʠʨʢʘʰʦʚʘ, ɻʫʣʫʨʫ״ ʍʘʤʠʜʦʚʘʣʘʨ, ʙʠʦʣʦʛʠʷ ʬʘʢʫʣʴʪʝʪʠ ʪʘʣʘʙʘʩʠ 

ʌʝʨʫʟʘ  ʍʘʤʨʘʝʚʣʘʨ, 2 ʛʫʨʫ״ ʥʦʛʠʨʦʥʠ  ɼʠʸʨ ɹʘʭʪʠʸʨʦʚ, ʊʝʤʫʨ 

ʍʘʙʠʙʫʣʣʘʝʚʣʘʨ ʙʠʣʘʥ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʢ ʪʫʰʫʥʪʠʨʠʰʣʘʨ ʦʣʠʙ ʙʦʨʠʣʜʠ. 

ʁʠסʠʣʠʰ ץʘʨʦʨ ץʠʣʘʜʠ.  

 

Қарор: 

1. Самарқанд давлат университетининг психологи О.Эшмановнинг 

психологик маълумотлари маълумот учун қабул қилинсин. 

2. Ушбу қарор ижросини таъминлаш 4-5 сон ТТЖ тарбиячилари  

Г.Тўраева, Ф.Саримсоқовалар зиммасига юклатилсин. 

 

 

 

Самарқанд давлат университети  

психологи                                                               О.Эшманов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Самарқанд давлат университетининг 4- сон талабалар турар 

жойларида истиқомат қилувчи талаба-ёшлар билан 

 ўтказилган йиғилиши 

БАЁННОМАСИ№4 

 

10 сентябр 2020 йил       Самарқанд ш.   

 

Қатнашдилар: ʉʘʤʘʨץʘʥʜ ʜʘʚʣʘʪ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʠʥʠʥʛ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠ 

ʆ.ʕʰʤʘʥʦʚ, 4-ʩʦʥ ʪʘʣʘʙʘʣʘʨ ʪʫʨʘʨ ʞʦʡʠ ʪʘʨʙʠʷʯʠʩʠ  

ɻ.ʊ˄ʨʘʝʚʘ ʚʘ ʪʘʣʘʙʘ-ʸʰʣʘʨ. 

 

КУН ТАРТИБИ 

 

1. 4-сон талабалар турар жойига истиқомат қилаётган талаба ёшлар 

билан ижтимоий, индивидуал, психологик ёрдам кўрсатиш 

имкониятлари тўғрисида  

           

1. ʂʠʨʠʰ ʩ˄ʟʠ. ʉʘʤʘʨץʘʥʜ ʜʘʚʣʘʪ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʠʥʠʥʛ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠ 

ʆ.ʕʰʤʘʥʦʚ ״ʘʨ ʙʠʨ ʪʘʣʘʙʘ ʙʠʣʘʥ ʷʢʢʘ ʪʘʨʪʠʙʜʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢ ʠʰʣʘʨʥʠ ʦʣʠʙ 

ʙʦʨʜʠ. ɾʫʤʣʘʜʘʥ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʥʠʥʛ ʘʤʘʣʛʘ ʦʰʠʨʘʜʠʛʘʥ ʯʦʨʘ-ʪʘʜʙʠʨʣʘʨʠʜʘʥ 

ʢʝʣʠʙ ʯʠץʠʙ, 4-ʩʦʥ ʪʘʣʘʙʘʣʘʨ ʪʫʨʘʨ ʞʦʡʠʛʘ ʠʩʪʠץʦʤʘʪ ץʠʣʘʸʪʛʘʥ ʪʘʣʘʙʘ 

ʸʰʣʘʨ ʙʠʣʘʥ ʠʞʪʠʤʦʠʡ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʢ ʸʨʜʘʤ ʢ˄ʨʩʘʪʠʰ 

ʠʤʢʦʥʠʷʪʣʘʨʠ ʪ˄סʨʠʩʠʜʘ ʪʫʰʫʥʯʘʣʘʨ ʙʝʨʠʙ ˄ʪʠʣʜʠ. 



 

 ɹʫʛʫʥʛʠ ʢʫʥʜʘ  ʜʫʥʸʜʘʛʠ ʙʘʨʯʘ ʤʘʤʣʘʢʘʪʣʘʨ ʨʠʚʦʞʣʘʥʠʰʠʛʘ ʩʘʣʙʠʡ  

ʐʫʥʠʥʛʜʝʢ, ʸʰʣʘʨʥʠʥʛ ʤʫʩʪʘץʠʣ ʦʥʛʣʠ ʢʘʩʙ ʪʘʥʣʘʰʠ ʚʘ ˄ʟʠʥʠʥʛ 

ʰʘʭʩʠʡ ʢʘʩʙʠʡ ʨʝʞʘʣʘʨʠʥʠ ʰʘʢʣʣʘʥʪʠʨʠʰʛʘ ץʘʨʘʪʠʣʛʘʥ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʢ 

ʪʘʚʩʠʷʣʘʨ ʙʝʨʠʣʜʠ. 

ʊʘʣʘʙʘ-ʸʰʣʘʨʛʘ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷʥʠʥʛ ʢʝʣʠʙ ʯʠץʠʰ ʪʘʨʠʭʠ ʪ˄סʨʠʩʠʜʘ ״ʘʤ 

ʤʘʣ̡ʫʤʦʪ ʙʝʨʠʙ ˄ʪʠʣʜʠ. ɾʫʤʣʘʜʘʥ, ʠʥʩʦʥ ʤʘʚʞʫʜ ʵʢʘʥ, ʫ ʫʟ ʭʘʸʪʠʡ 

ʪʘʞʨʠʙʘʩʠʛʘ ʘʩʦʩʣʘʥʠʙ, ʫ ʸʢʠ ʙʫ ʭʦʣʘʪʥʠ ʠʜʨʦʢ ʵʪʠʰ, ʦʣʘʤʥʠ ʘʥʛʣʘʰ, ʥʘʨʩʘ 

ʚʘ ʭʦʜʠʩʘʣʘʨʥʠ ʘʞʨʘʪʠʰ ʢʘʙʠ ʭʫʩʫʩʠʷʪʣʘʨʛʘ ʵʛʘ ʵʢʘʥʣʠʛʠ ʭʘʢʠʜʘ ʟ˄ʠʛʘ ʟ˄ʠ 

ʭʠʩʦʙ ʙʝʨʘʜʠ. ʉʘʤʘʨץʘʥʜ ʜʘʚʣʘʪ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʠʥʠʥʛ 4 ʩʦʥ ʪʘʣʘʙʘʣʘʨ ʪʫʨʘʨ 

ʞʦʡʠʜʘ ʠʩʪʠץʦʤʘʪ ץʠʣʫʚʯʠ ʪʘʣʘʙʘ-ʸʰʣʘʨ ʙʠʣʘʥ ץʠʟסʠʥ ʬʠʢʨ ʤʫʣʦ״ʘʟʘʣʘʨ 

ʦʣʠʙ ʙʦʨʠʣʜʠ.ʁʠסʠʣʠʰ ץʘʨʦʨ ץʠʣʘʜʠ.  

Қарор: 

1. Самарқанд давлат университетининг психологи О.Эшмановнинг 

психологик маълумотлари маълумот учун қабул қилинсин. 

2. Ушбу қарор ижросини таъминлаш 4-сон ТТЖ тарбиячиси Г.Тўраева 

зиммасига юклатилсин. 

 

 

Самарқанд давлат университети  

психологи                                                               О.Эшманов 



 

 

 
 



 

Самарқанд давлат университетининг 5-сон талабалар турар жойларида 

истиқомат қилувчи талаба-ёшлар билан 

 ўтказилган йиғилиши 

БАЁННОМАСИ№4 

 

14 сентябр 2020 йил       Самарқанд ш.   

 

Қатнашдилар: ʉʘʤʘʨץʘʥʜ ʜʘʚʣʘʪ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʠʥʠʥʛ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠ 

ʆ.ʕʰʤʘʥʦʚ, 5-ʩʦʥ ʪʘʣʘʙʘʣʘʨ ʪʫʨʘʨ ʞʦʡʠ ʪʘʨʙʠʷʯʠʩʠ  

ʌ.ʉʘʨʠʤʩʦϨʦʚʘ ʚʘ ʪʘʣʘʙʘ-ʸʰʣʘʨ. 

 

КУН ТАРТИБИ 

 

2. 5-сон талабалар турар жойига истиқомат қилаётган талаба ёшлар 

билан ижтимоий, индивидуал, психологик ёрдам кўрсатиш 

имкониятлари тўғрисида  

           

2. ʂʠʨʠʰ ʩ˄ʟʠ. ʉʘʤʘʨץʘʥʜ ʜʘʚʣʘʪ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʠʥʠʥʛ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠ 

ʆ.ʕʰʤʘʥʦʚ ״ʘʨ ʙʠʨ ʪʘʣʘʙʘ ʙʠʣʘʥ ʷʢʢʘ ʪʘʨʪʠʙʜʘ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢ ʠʰʣʘʨʥʠ ʦʣʠʙ 

ʙʦʨʜʠ. ɾʫʤʣʘʜʘʥ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʥʠʥʛ ʘʤʘʣʛʘ ʦʰʠʨʘʜʠʛʘʥ ʯʦʨʘ-ʪʘʜʙʠʨʣʘʨʠʜʘʥ 

ʢʝʣʠʙ ʯʠץʠʙ, 5-ʩʦʥ ʪʘʣʘʙʘʣʘʨ ʪʫʨʘʨ ʞʦʡʠʛʘ ʠʩʪʠץʦʤʘʪ ץʠʣʘʸʪʛʘʥ ʪʘʣʘʙʘ 

ʸʰʣʘʨ ʙʠʣʘʥ ʠʞʪʠʤʦʠʡ, ʠʥʜʠʚʠʜʫʘʣ, ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʢ ʸʨʜʘʤ ʢ˄ʨʩʘʪʠʰ 



ʠʤʢʦʥʠʷʪʣʘʨʠ ʪ˄סʨʠʩʠʜʘ ʪʫʰʫʥʯʘʣʘʨ ʙʝʨʠʙ ˄ʪʠʣʜʠ. 

 ɹʫʛʫʥʛʠ ʢʫʥʜʘ  ʜʫʥʸʜʘʛʠ ʙʘʨʯʘ ʤʘʤʣʘʢʘʪʣʘʨ ʨʠʚʦʞʣʘʥʠʰʠʛʘ ʩʘʣʙʠʡ  

ʐʫʥʠʥʛʜʝʢ, ʸʰʣʘʨʥʠʥʛ ʤʫʩʪʘץʠʣ ʦʥʛʣʠ ʢʘʩʙ ʪʘʥʣʘʰʠ ʚʘ ˄ʟʠʥʠʥʛ 

ʰʘʭʩʠʡ ʢʘʩʙʠʡ ʨʝʞʘʣʘʨʠʥʠ ʰʘʢʣʣʘʥʪʠʨʠʰʛʘ ץʘʨʘʪʠʣʛʘʥ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʢ 

ʪʘʚʩʠʷʣʘʨ ʙʝʨʠʣʜʠ. 

ʊʘʣʘʙʘ-ʸʰʣʘʨʛʘ ʧʩʠʭʦʣʦʛʠʷʥʠʥʛ ʢʝʣʠʙ ʯʠץʠʰ ʪʘʨʠʭʠ ʪ˄סʨʠʩʠʜʘ ״ʘʤ 

ʤʘʲʣʫʤʦʪ ʙʝʨʠʙ ˄ʪʠʣʜʠ. ɾʫʤʣʘʜʘʥ, ʠʥʩʦʥ ʤʘʚʞʫʜ ʵʢʘʥ, ʫ ʫʟ ʭʘʸʪʠʡ 

ʪʘʞʨʠʙʘʩʠʛʘ ʘʩʦʩʣʘʥʠʙ, ʫ ʸʢʠ ʙʫ ״ʦʣʘʪʥʠ ʠʜʨʦʢ ʵʪʠʰ, ʦʣʘʤʥʠ ʘʥʛʣʘʰ, ʥʘʨʩʘ 

ʚʘ ʭʦʜʠʩʘʣʘʨʥʠ ʘʞʨʘʪʠʰ ʢʘʙʠ ʭʫʩʫʩʠʷʪʣʘʨʛʘ ʵʛʘ ʵʢʘʥʣʠʛʠ ʭʘʢʠʜʘ ʟ˄ʠʛʘ ʟ˄ʠ 

ʭʠʩʦʙ ʙʝʨʘʜʠ. ʉʘʤʘʨץʘʥʜ ʜʘʚʣʘʪ ʫʥʠʚʝʨʩʠʪʝʪʠʥʠʥʛ 4 ʩʦʥ ʪʘʣʘʙʘʣʘʨ ʪʫʨʘʨ 

ʞʦʡʠʜʘ ʠʩʪʠץʦʤʘʪ ץʠʣʫʚʯʠ ʪʘʣʘʙʘ-ʸʰʣʘʨ ʙʠʣʘʥ ץʠʟסʠʥ ʬʠʢʨ ʤʫʣʦ״ʘʟʘʣʘʨ 

ʦʣʠʙ ʙʦʨʠʣʜʠ.ʁʠסʠʣʠʰ ץʘʨʦʨ ץʠʣʘʜʠ.  

Қарор: 

1. Самарқанд давлат университетининг психологи О.Эшмановнинг 

психологик маълумотлари маълумот учун қабул қилинсин. 

2. Ушбу қарор ижросини таъминлаш 5-сон ТТЖ тарбиячиси 

Ф.Саримсоқова зиммасига юклатилсин. 

 

 

Самарқанд давлат университети  

психологи                                                               О.Эшманов 

 



 
 

 


